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El proyecto europeo MINDful (promoción de la inclusión en los espacios de trabajo minoristas 
para personas con discapacidad en zonas rurales de la UE), cofinanciado por Erasmus+, sigue 
avanzando en su misión de fomentar la accesibilidad y la inclusión en el sector minorista. El proyecto, 
que se desarrollará de octubre de 2023 a septiembre de 2025, reúne a seis socios de Francia, Grecia y 
España para abordar los desafíos que enfrentan las personas con discapacidades auditivas, visuales y 
físicas (PwHVPD) en los lugares de trabajo rurales. 
 
En el corazón de la iniciativa se encuentra la plataforma MINDful Space (https://www.mindful-
project.eu/login/), un centro digital integral que brinda capacitación personalizada y recursos 
interactivos para minoristas, capacitadores de FP y cámaras de comercio. La plataforma incluye: 
 
- formación Módulos que cubren la concienciación sobre la discapacidad, la contratación inclusiva, la 

accesibilidad en el lugar de trabajo, la comunicación adecuada, la gestión de crisis y los marcos 
políticos, 

 
- actividades de aprendizaje basadas en escenarios, tituladas MINDful Storylines, diseñadas para 

ayudar a los minoristas a abordar situaciones de la vida real de manera inclusiva, 
 
- herramientas de (auto)evaluación para hacer un seguimiento del progreso del aprendizaje y apoyar 

la autorreflexión, 
 
- videos inspiradores (vidcasts) que muestran prácticas inclusivas y motivan a los minoristas a 

emplear PwHVPD. 
 
Junto con la plataforma, el consorcio ha creado el Informe de inclusión minorista MINDful 
(https://www.mindful-project.eu/retail-inclusivity-report/), que recopila información sobre la inclusión 
en el sector minorista en Francia, España y Grecia. Estos recursos equipan a los minoristas con el 
conocimiento y la confianza para crear lugares de trabajo accesibles e inclusivos, al tiempo que apoyan 
a los capacitadores y legisladores para impulsar el cambio. 
 
Las actividades del proyecto, incluidas las reuniones transnacionales, las sesiones de capacitación y los 
talleres piloto, garantizan que todos los materiales se basen tanto en la investigación como en la 
práctica. 
 
Al combinar herramientas digitales innovadoras con orientación práctica, MINDful allana el camino para 
sectores minoristas rurales más fuertes e inclusivos en toda Europa, convirtiendo la concienciación en 
acciones concretas. 
 
Para obtener más información y acceder a la plataforma, visite el sitio web del proyecto: www.mindful-
project.eu 

 
 
 
 

 

Financiado por la Unión Europea. Sin embargo, los puntos de vista y opiniones expresados son 

únicamente los del autor o autores y no reflejan necesariamente los de la Unión Europea o de la 

Unión Europea de Educación y Educación. 

Agencia Ejecutiva de Cultura (EACEA). Ni la Unión Europea ni la EACEA pueden ser considerados 

responsables de ellos. 
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